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PREPARAZIONE ALL’INTERVENTO CHIRURGICO PROGRAMMATO 

 

Gent.mi genitori, 

vi preghiamo di osservare tutte le indicazioni di seguito riportate, il mancato rispetto delle prescrizioni 

potrà determinare l’esclusione dal programma operatorio del giorno previsto. 

 

Contattateci telefonicamente nei giorni precedenti il ricovero nel caso in cui dovessero insorgere febbre, 

diarrea, sintomi da raffreddamento o qualunque altro sintomo che possa modificare lo stato di salute del 

bambino. 

 

Il giorno prima dell’intervento: 

- Consumare la colazione e il pranzo normalmente, la cena deve essere leggera (es. minestra, petto 

di pollo, patate lesse) 

- Per il digiuno preoperatorio seguire le istruzioni del modulo Anestesia Pediatrica – Istruzioni da 

seguire con attenzione, pag. 4 

- Se il bambino non evacua spontaneamente dopo cena somministrare una supposta di glicerina o 

microclisma 

- Eseguire doccia o bagno di pulizia con detergente 

 

La mattina dell’intervento: 

- Presentarsi alle ore 7,00 al reparto di Chirurgia Pediatrica e delle Specialità Chirurgiche con il 

bambino digiuno 

- Portare tutta la documentazione clinica  

- Portare tessera sanitaria del bambino in corso di validità, necessaria per evitare l’addebitamento 

delle spese  


